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さまざまな
過ごし方

1 2 3
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体
たいけんがくしゅうしつ

験学習室 （1 階
かい

）

１階
かい

にある 　「体
たいけんがくしゅうしつ

験学習室」 は、

展
てん

覧
らん

会
かい

や　資
し り ょ う

料についての本
ほん

が　ある場
ば

所
し ょ

です。

自
じ ゆ う

由に出
で い

入りでき、 　気
き

になった本
ほん

を　読
よ

むことができます。

読
よ

んだ本
ほん

は、　元
もと

の場
ば

所
し ょ

に　返
かえ

します。

本
ほ ん

がある場
ば し ょ

所

多
た も く て き

目的ホール （2 階
かい

）

２階
かい

にある 「多
た も く て き

目的ホール」 では、

展
てんらんかい

覧会についてのお話
はなし

を　聞
き

いたり、

歴
れ き し

史についてのビデオを　見
み

たりすることも　あります。

話
はなし

を聞
き

く場
ば

所
し ょ
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２階
かい

にある 「ミュージアムショップ」 は、

展
てん

覧
らん

会
かい

の本
ほん

や　資
し り ょ う

料のポストカードや　グッズなどを

売
う

っている　場
ば し ょ

所です。

お土
みや

産
げ

を　買
か

うことができます。

売
ば い て ん

店（ミュージアムショップ）

（2 階
かい

）

出
で

口
ぐち

は、 １階
かい

と２階
かい

に　あります。

コインロッカーや　かさ立
た

てに

かばんやかさを　あずけている場
ば

合
あい

は、

忘
わす

れないで持
も

ち帰
かえ

ります。

出
で

口
ぐ ち

（2 階
かい

）



メモ

541 2 3 6
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わたしは、 展
て ん じ し つ

示室で見
み

つけたものや　気
き

になったことなどを　メモします。

メモするときは、　鉛
え ん ぴ つ

筆を　使
つか

います。

30 31

博
はくぶつかん

物館に　一
いちにちじゅう

日中いる人
ひと

もいれば、

短
みじか

い時
じ

間
かん

を過
す

ごす人
ひと

も　います。

また、 一
ひと

人
り

で　ひとつのものをじっくりと見
み

る人
ひと

も、 

だれかと一
いっ

緒
し ょ

に　ものを見
み

て、 感
かん

じたことを伝
つた

え合
あ

う人
ひと

も　います。

楽
たの

しみ方
かた

は、 人
ひと

それぞれです。

大
たい

切
せつ

なのは、 わたしのペースで 

博
はくぶつかん

物館での時
じ

間
かん

を　楽
たの

しむことです。   

博
は く ぶ つ か ん

物館を楽
た の

しむ
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tory　はじめて　博
は く ぶ つ か ん

物館に　いきます。

高
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知県立歴史民俗資料館 

編
へん

集
しゅう
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監
かんしゅう

修・制
せいさくきょうりょく

作協力　　　独
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写
しゃ

真
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知県立歴史民俗資料館

発
はっ

行
こう

日
び

	 　2026 年 3 月 27 日

発
はっ

行
こう

	 　よさこい高
こ う ち ぶ ん か さ い

知文化祭２０２６高
こうちけんじっこういいんかい

知県実行委員会

		  　高
こうちけんりつれきしみんぞくしりょうかん

知県立歴史民俗資料館 

「Social Story （ソーシャルストーリー）」 とは、 主
おも

に発
はったつしょうがい

達障害 （神
しんけいはったつしょう

経発達症） の方
かた

と　

その家
か 　 ぞ く

族や関
かんけいしゃ

係者をサポートする　社
しゃかいがくしゅう

会学習ツールです。 社
しゃかいてき

会的な状
じょうきょう

況や行
こ う  い

為などを、

絵
え

や写
し ゃ し ん

真を使
つか

い、 やさしい文
ぶんしょう

章で　説
せつめい

明します。 当
と う じ し ゃ

事者と関
かんけいしゃ

係者とが、

そのときの状
じょうきょう

況や　活
かつどうないよう

動内容などの情
じょうほう

報を　互
たが

いに理
り  か い

解し、 安
あんしん

心できる状
じょうたい

態をつくることを　

目
もくてき

的としています。

高
こ う ち け ん り つ れ き し み ん ぞ く し り ょ う か ん

知県立歴史民俗資料館では、 発
はったつしょうがい

達障害の方
かた

をはじめ、 博
はくぶつかん

物館をはじめて訪
ほうもん

問する方
かた

、

利
り

用
よう

に不
ふ

安
あん

を感
かん

じる方
かた

などが、 どなたでも　高
こ う ち け ん り つ れ き し み ん ぞ く し り ょ う か ん

知県立歴史民俗資料館を楽
たの

しみながら

過
す

ごすことができるよう、 当
とう

事
じ

者
し ゃ

や　医
いり

療
ょ う

関
かん

係
けい

の専
せん

門
もん

家
か

をはじめ、 独
どくりつぎょうせいほうじんこくりつびじゅつかん

立行政法人国立美術館　 

国
こくりつ

立アートリサーチセンターの　協
きょうりょく

力を得
え

ながら、 このストーリーを作
さく

成
せい

しました。

ストーリーでは、 写
し ゃ

真
しん

や文
ぶんしょう

章で　入
にゅうかん

館から退
たい

館
かん

までの様
よう

子
す

が　説
せつ

明
めい

されています。

建
たてもの

物の内
ないがい

外でのルールを　事
じ

前
ぜん

に知
し

ることで、 見
み

通
とお

しを持
も

って、

安
あん

心
しん

して過
す

ごす手
て

助
だす

けとなるように　構
こう

成
せい

しています。

高
こ う ち け ん り つ れ き し み ん ぞ く し り ょ う か ん

知県立歴史民俗資料館のウェブサイトで、 ソーシャルストーリーのデータを公
こう

開
かい

しているので、

訪
ほうもん

問前
まえ

にお使
つか

いください。 ご来
らい

館
かん

をお待
ま

ちしています。

ウェブサイト　　https://www.kochi-rekimin.jp 
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